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医療放射線管理の動向について 
 

「管理システムの立場から」 
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はじめに 
• この資料は 線量管理について管理システム側
からの考察を述べます。 

• X線装置が出す基本的な線量関連情報につい

ての基礎知識を理解していることを前提としま
す。 

• 線量管理システムはその目的によって様々な
形態が考えられます。  今回はそのいくつかを 
ご紹介します。 



All Rights Reserved Copyright JIRA 

目次 
（１） 線量管理の目的 
 
（２） 線量情報 
 
（３） 線量管理システムの設計 
 
（４） 線量管理の現状  



All Rights Reserved Copyright JIRA 

（１） 線量管理の目的   
詳細は前半でご説明しましたが、、 
 
• 立場による 管理内容の違い 

 
– 患者からの視点 

 
– 医療施設・国 からの視点 
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（１） 線量管理の目的   
• 患者から見た線量管理 

– 個人単位の線量の集積をしたい 
• 主要診断機器 /  すべてのＸ線装置 
• 自然界からの公衆被ばく 

– 無駄な被ばくを避けたい 
• 被ばく履歴から過去検査を検索して再利用 

– 限度以上の被ばくを避けたい 
• しきい値の定義？ 
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（１） 線量管理の目的   
• 管理施設から見た線量管理 

– 検査単位の線量管理 （異常値検出） 
• 設定ミスや勘違いの排除 

– 適切な線量の設定 と 指導 
• 検査や手技別のガイドラインを実データから設定する 
• ドメイン間の広範囲な比較（施設、地域、国） 

– 操作者の線量管理 
• まだ 範囲や測定手段が確定していない 
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（２） 線量情報                          
これも詳細は前半でご説明しましたが、、 
• 現在 追加が検討されている線量情報 

– 臓器ごとの線量 （短期／累積） 
– 部位ごとの線量 （短期／累積） 
– 画像構成に寄与しない線量 
– 患者の体型の詳細 （臓器線量の自動推定） 
– 測定（推測）した線量の正確度 
– 操作者線量の測定/自動推定 

 
  装置から出すのか  外部で計算するのか ・・・・ 
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（３） 管理システムの設計          
• （１）で述べたように 目的によってシステム構成
が変わる 
 

• 目的によって変わる構成要素は 
– データの匿名化の有無 
– 収集する装置種別の幅 
– 収集する検査を全数か抽出か 
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（３） 線量管理システムの設計          
（１）データ発生 
 
（２）データ収集 
 
（３）データ保管 

 
（４）データ解析・表現 
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（３） 線量管理システムの設計          
（１） データ発生 

 ・ 何らかの基準に従った数値を発生させる 

   IEC規格に従った線量計測・推定量 

   DICOM PPS やRDSRに従った表記方法 

 

 ・ モダリティ間の合算が出来るような共通性 

 

 ・対象モダリティの明確化 
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CT RDSRの例 

 

• Line 500+ 

•  (fffe,e000) na (Item with explicit length #=4)          # 206, 1 Item  

•         (0040,a010) CS [CONTAINS]                               #   8, 1 RelationshipType  

•         (0040,a040) CS [NUM]                                    #   4, 1 ValueType  

•         (0040,a043) SQ (Sequence with explicit length #=1)      #  70, 1 ConceptNameCodeSequence  

•           (fffe,e000) na (Item with explicit length #=3)          #  62, 1 Item  

•             (0008,0100) SH [113813]                                 #   6, 1 CodeValue  

•             (0008,0102) SH [DCM]                                    #   4, 1 CodingSchemeDesignator  

•             (0008,0104) LO [CT Dose Length Product Total]           #  28, 1 CodeMeaning  

•           (fffe,e00d) na (ItemDelimitationItem for re-encoding)   #   0, 0 ItemDelimitationItem  

•         (fffe,e0dd) na (SequenceDelimitationItem for re-encod.) #   0, 0 SequenceDelimitationItem  

•         (0040,a300) SQ (Sequence with explicit length #=1)      #  84, 1 MeasuredValueSequence  

•           (fffe,e000) na (Item with explicit length #=2)          #  76, 1 Item  

•             (0040,08ea) SQ (Sequence with explicit length #=1)      #  48, 1 MeasurementUnitsCodeSequence  

•               (fffe,e000) na (Item with explicit length #=3)          #  40, 1 Item  

•                 (0008,0100) SH [mGycm]                                  #   6, 1 CodeValue  

•                 (0008,0102) SH [UCUM]                                   #   4, 1 CodingSchemeDesignator  

•                 (0008,0104) LO [mGycm]                                  #   6, 1 CodeMeaning  

•               (fffe,e00d) na (ItemDelimitationItem for re-encoding)   #   0, 0 ItemDelimitationItem  

•             (fffe,e0dd) na (SequenceDelimitationItem for re-encod.) #   0, 0 SequenceDelimitationItem  

•             (0040,a30a) DS [1001.50]                                #   8, 1 NumericValue  

•           (fffe,e00d) na (ItemDelimitationItem for re-encoding)   #   0, 0 ItemDelimitationItem  

•         (fffe,e0dd) na (SequenceDelimitationItem for re-encod.) #   0, 0 SequenceDelimitationItem  

これで一つの値が表現される 

   DLPを記入するSQを開始 

   DLPの単位は mGycm 

データの値は 1001.50 
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（３） 線量管理システムの設計          
（２）データ収集 
 ・ オンライン通信で 線量を報告する 
  ＤＩＣＯＭ ＲＤＳＲ 、 ＰＰＳ 
  ＨＬ７ 検査結果ＺＥ２セグメント（オプション） 

UID Value UID NAME 

1.2.840.10008.5.1.4.1.1.2 CT Image Storage 

1.2.840.10008.5.1.4.1.1.2.1 Enhanced CT Image Storage 

1.2.840.10008.5.1.4.1.1.7 Secondary Capture Image Storage 

1.2.840.10008.5.1.4.1.1.88.11 Basic Text SR Storage 

1.2.840.10008.5.1.4.1.1.88.67 X-Ray Radiation Dose SR Storage 

ＣＴ装置がＤＩＣＯＭで送信する典型的なオブジェクトの例 
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（３） 線量管理システムの設計          
（３）データ保管 
 ・ 誰に線量データの管理をさせるのか 

  ＤＩＣＯＭ Ｓｔｏｒａｇｅ のSCPは一般的にPACS 

  RIS、レポートがQ/Rして計算／表示？ 

 ・ 誰が利用するのか  どこに貯めたら合理的か  

  科の統計、診断レポート、照射録代わり、他 

 ・ データ保存の3原則をどう守るか 

  （真正・見読・保存） 

  匿名化レベル、全数収集、 他 
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（３） 線量管理システムの設計          
（４）データ解析・表現 
 ・目的によって 大きく異なる 
  個人集積： 個人データ   全検査必須 
        名寄せも重要 
  標準化・トレンド解析： 匿名化  抽出採取 
 
  具体例をあとで示します。 
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DICOMの匿名化オプション 
縦軸：タグ   横軸： 匿名化レベル

X/Z/D/C/U: 置換         K:保持 
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（４） 線量管理の現状  
• 業界の取り組み 

– 機器別 規制対応 

FDAの規制 、 EUの規制 、 IEC規格への対応 

 

– DICOM  RDSRオブジェクトの設定 

 （ Digital Imaging and Communication in Medicine / 
Radiation Dose Structured Report) 

 

- DICOM WG-28 （Medical Physics） 

線量情報や操作者線量などの検討WG を設立 
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DICOM規格の線量関連 Suｐｐ、CP 

• 国際規格・国別
規格への対応 

 

 全般 ： Supp150 Radiation Dose Related Information in Radiology Reports 

 CP226 Enhance C.4-16 Radiation Dose Module to meet Japan Requirements 

 CP469 Add Radiation Dose Comment inside sequence 

 CP902 Clarify dose SR relationships as by value only 

 CP963 Add DateTime Started to Dose SR Irradiation Event  (TID 10003) 

 CP1065  Device information in radiation dose reports 

 CP1024  Support IEC 62494 Exposure Index of Digital X-ray Systems（CR,XA） 

 CP1070  Additional sources of information in radiation dose reports 

 CP1121 Dose Scope Indicator 

 CP1123 Add attributes and codes for dose reports generated during QA scans 

 CP1132  High Dose Technique Type Clarification 

 CP1206  Dose Summation Type Clarification 

CT ： Supp127  CT Radiation Dose Reporting  

 CP258   Additional Radiation Dose Module Attributes 

 CP561  Add dose attributes to CT Image Module 

 CP764  CT Phantom for CTDI Dose Measurement 

 CP851  CT SR dose, extend for scan projection radiography (SPR) 

 CP867  Add ICRP Pub 130 to CT Dose SR 

 CP876  CT Radiation Dose move/add Aluminum equivalent 

 CP957  CT SR dose, extension for Exposure Modulation Type 

 CP1047  Dose Check support in DICOM CT Radiation Dose Report 

 CP1068  Scan location in CT dose reports 

 CP1075  CT dose permissible for constant angle acquisitions 

 CP1075  CT dose permissible for constant angle acquisitions 

 CP1107  No human readable label for irradiation events in CT Dose SR 

 CP1170  Add AAPM 204 Size-Specific Dose Estimates to CT RDSR 

CR :  CP1077  Add CR report type to Dose SR and relax content conditions 

XA ： CP360  Add higher precision X-ray Dose attributes to XA IOD 

 CP960 Dose Grid Scaling Attribute Type 

MG : CP687  Dose Reporting for Mammography 

 CP880 Add breast composition to Dose SR 

 CP1194  Clarify dose for breast X-Ray 

 CP1138  Average Beam Dose Parameter 
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HL7の線量情報 
• 最新の要望にあった線量情報を格納するような 
   フィールドは定義されていない。 
   必要なら 各自でオプションセグメントに書き込む。 

ZE2セグメントに定義されている 撮影条件フィールド 
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（４） 線量管理の現状              
• 業界の取り組み 

– IHE コネクタソン 

 （Integrating Healthcare Enterprise  / Connectathon） 

各社が実機（のソフト）を持ち寄り  正しく通信できることを 

実証する試験環境  米・欧・日 で開催されている。拡充中。 

 

– 線量を管理するプロファイル 

REM （Radation Exposure Monitoring ） 

診断機器はDICOM RDSRをPACSにstorageする 

線量管理装置・利用装置はPACSからデータをQ/Rする 
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3団体の共同声明 
• 2010年に NEMA・COCIR・

JIRAの３工業会が共同声
明を出した。 

 

– 装置はRDSRを出力する 

– フローはIHEのREMに従う 

– ITベンダにも協力要請 

– まずCT,その他機器も推進 
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IHE REM プロファイル 

 

→ [RAD-62] Store Dose Information 

↑ [RAD-63] Submit Dose Information 

← [RAD-64] Query Dose 
Information  
← [RAD-65] Retrieve Dose 
Information 
 

↓ [RAD-64] Query Dose Information  
↓ [RAD-65] Retrieve Dose Information 

Dose 
Register  

Dose Info 
Consumer 

↑ [RAD-62] Store Dose Information 
↑ [RAD-10] Storage Commitment 

Dose Info 
Reporter 

Acquisition 
Modality  

Image 
Archive 

Image 
Manager 

モダリティがＰＡＣＳにDICOM storeした ＲＤＳＲ線量情報を 
使いたい人が PACSに ＤＩＣOM Ｑ／Ｒする。 

管理システム 

ＰＡＣＳ 

モダリティ 

利用システム 
外部データベース 
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（４） 線量管理の現状             
• 米国の例 

– ACR管理のDIR 

  （American College of Radiology/Dose Index Registry) 

– 対象：希望した医療施設 

– 目的： 自施設で行われている検査の 異常値検出、 

            他施設との比較などの統計情報の提供 

 

  ＡＣＲとして 検査・手技別標準設定値を統計処理 

   患者を匿名化  国レベルの標準化 
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ACRのDIR 
• 協力施設にRDSRのサーバソフトを提供し、自動
でNRDRに転送 
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ACRのDIR 
• ３００協力施設 

• 現在 CTのみ 

• ２百万線量情報 

• ４百万撮影条件 

 

• RDSRが３０％ 

• PPSやSCから変換
が７０％ 
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ACRのDIR 
• 核施設に返される
情報 
– 機器別トレンド 
– 同じ検査の最大値・
最小値・最頻値 

– 全国平均と自施設
の相対位置 
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（４） 線量管理の現状             
• 日本の例 

– 照射録 
    統計処理に適したデータ
入力方式ではない。。 

 
– いわゆる標準設定値は各
団体が模索している。 

（照射録統合とは別の動き） 
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まとめ 
１） 検査装置が出すべき線量情報は今後も充実 
していく予定。周辺規格も整備されつつある。 

２） 線量情報を収集・管理する目的に 大きく 
  ・個人の線量を累積する 
  ・標準設定値を定める 
     の二つが見て取れる。 
３）試験レベルの線量情報収集管理システムが 
稼働開始した。 
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医療放射線管理の動向について 
「管理システムの立場から」 

ご清聴 ありがとうございました 
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